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Generationen +
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MIZ — Miteinander im Zentrum e. V.
Mehrgenerationenhaus ® Mitter- und Familienzentrum
barrierefreier Eingang: Riesengasse 12
Postanschrift: Badergasse 7, 63739 Aschaffenburg
Tel.06021/29876

info@miz-ab.de / www.miz-ab.de

Unser Offener Treff bietet allen Besuchern die Moglichkeit,
bei einer Tasse Tee oder Kaffee andere Menschen kennen zu lernen
und neue Kontakte zu kniipfen.

Offnungszeiten Offener Treff :
Montag - Donnerstag 9.30 Uhr - 19.00 Uhr
Freitag 9.30 Uhr - 13.00 Uhr

Bring-und Abholzeit fiir Bligelwasche:
Montag - Freitag 8.30 Uhr - 12.30 Uhr

il STADT
ASCHAFFENBURG

Bayerisches Staatsministerium fiir
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% Arbeit und Soziales, Familie und Integration
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Montags

Dienstags

Mittwochs

Donnerstags

Freitags

Miniclub fir Kinder von 1-3 Jahren
mit Sabine Friedel-Rehren

Kaspertheater fiir Kinder von 2-5 Jahren
Termin: 12.11.

Offener Vater-Kind-Treff
mit Andreas Z6llner

Stilltreffen mit Tanja Gerodetti von La Leche League
Kontakt: Tanja Gerodetti, Tel. 09394/996442
tanja.gerodetti@lalecheliga.de

Termin: 12.11.

Miniclub fir Kinder von 1-3 Jahren
mit Sabine Friedel-Rehren

Offener Treff fiir alleinerziehende Mamas

mit Nicole Kellermann, allgemeiner Erfahrungsaus-
tausch in gemiutlicher Runde, Schaffen eines Hilfs-
Netzwerks, Planung von Freizeitaktivitaten

Offene Sauglings- und Krabbelgruppe
mit Ursula Hartmann
Kostenbeitrag: 1,50 € (Mitglieder 1 €)

Tagesmutter-und Babysitter Vermittlung

Kindergeburtstage feiern im MizZ
Anfragen bei Helga Plaumann

Offene Krabbelgruppe
mit Stefanie Benner
Kostenbeitrag: 1,50 € (Mitglieder 1 €)

Deutschkurs fiir Migrantinnen mit Babys
Anmeldung bei SKF

9.00 —12.00 Uhr

16.30 Uhr

16.30-17.30 Uhr

10.30 - 12.30Uhr

9.00 —12.00 Uhr

10.30-12.00 Uhr

9.30-11.30 Uhr

14.00 —17.00 Uhr

9.30-11.30 Uhr

10.00 —12.00 Uhr
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Generationeniibergreifende offene Angebote im November 2018

Montags

Dienstags

Mittwochs

Donnerstags

Freitags

Teatime /Familienwohlfiihlabend
geselliges Beisammensein mit Hiltrud Hornung

Kartenspielrunde
mit Maria Hock

Gruppe 45 plus mit Hiltrud Hornung
Jeden 1. Dienstag

Spieletreff gemeinsam mit der Lebenshilfe
Jeden 4. Dienstag

Internationale Handarbeitsrunde
mit Maria Hock

Sprachcafé oOffener Sprach- und Kulturtreff
mit Sigrid Kinkelin-Koch

Computer- und Handysprechstunde

- individuell nach Ihren Bedirfnissen -

mit Sigrid Schnatz

Laptop/Handy bitte mitbringen!

Nur mit vorheriger Anmeldung Tel. 06021/29876

Scrabble-Spiele-Treff mit Chris Fiedler

Nadel, Faden und Co.

Nahen, stricken, sticken, hakeln....alles ist erlaubt
mit Ursula Hartmann

Jeden 1. und 3. Donnerstag, Kostenbeitrag: 1,50 €
Kinderbetreuung moglich!

Offener Treff

15.30 —20.00 Uhr

14.00 -16.00 Uhr

18.00 Uhr

18.00 Uhr

14.00-16.00 Uhr

9.30-11.00 Uhr

10.00 - 14.00 Uhr

15.00 - 17.00 Uhr
14.30 -16.30 Uhr

9.30-13.00 Uhr



Weitere Veranstaltungen:

 Dienstag, 13.11., 19.00 Uhr ,Helfertreff ,Silberdraht”
mit Monika Kntiipf

* NEU! Mittwoch, 14.11.,17.00 - 18.30 Uhr ,Digitaler Stammtisch”
Probleme mit PC, Handy/Smartphone, Internet, Soziale Medien? Speziell fiir Senioren
startet ein Projekt, welches sich mit allen nur denkbaren Problemen zum Thema
Computer und Digitalisierung beschaftigt. Um vorherige Anmeldung unter
Tel. 06021/29876 oder info@miz-ab.de wird gebeten.

* Freitag, 16.11. ,Bundesweiter Vorlesetag"”

16.00 - 16.30 Uhr Lesung mit Martina Fehlner
und Hiltrud Hornung , Motto: ,Natur und Umwelt"“

16.30 Uhr Lesung und anschlieffend Basteln fiir Kinder ab 2-5 Jahren
mit Sabine Friedel-Rehren. Anmeldung unter Tel. 06021/29876

* Dienstag, 20.11.,27.11.,10.30 - 11.30 Uhr “Zwergensprache” mit Tanja Gerodetti;
mochten Sie Ihr Baby besser verstehen? Mit Babys kommunizieren bevor sie sprechen
konnen. Umfang: 12 Termine, wobei der erste als kostenlose Schnupperstunde gebucht
werden kann. Kontakt: Tel. 09394 /996442 tanja.gerodetti@lalecheliga.de

* Donnerstag, 22.11., 17.00 Uhr “Klassik-Abend" Lesung aus Goethes Italienreise
mit Helmut Fleckenstein

» Samstag, 24.11., 14.00 - 17.00 Uhr mit Stefanie Benner
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* ,Reisen ohne Grenzen“ Fahrplan bis einschl. Dez. 2018 bei uns erhaltlich!
Information und Anmeldung direkt bei Hiltrud Hornung unter Tel. 06021/424352

e ,Beratung in Altersfragen” mit Anmeldung
Sabine Friedel-Rehren begleitet Sie gerne bei Entscheidungsprozessen und vermittelt
Ihnen professionelle Beratungsstellen. Termin auf Anfrage vormittags im Biiro.

Wenn lhnen die Arbeit unserer Einrichtung gefillt und Sie uns mit einer Spende
unterstiitzen mochten:
Spendenkonto bei der Sparkasse Aschaffenburg
IBAN: DE69 7955 0000 0005 2022 39
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